de Gallardon

Stos

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTRURATION

semaine du 28 mars au ler avril 2022

LUNDI

MARDI MERCREDI JEUDI

VENDREDI

taboulé

sauté beeuf VBF sauce
moutarde a |'ancienne

haricots verts (échalote)

yaourt ardme BIO local
et circuit court

fruit frais de saison

o salade de mdis (et coeur
carottes rapées BIO (

de palmier)

jambon* qualité
falafel (et ketchup) Jam 0':' 'quau .
supérieure

rati de poulet froid

gratin de pomme de torsades BIO d la

terre (et courgettes) tomate
fromage frais a tartiner tomme
gélifié saveur vanille banane

tomates vinaigrette

hoki MSC (plein filet)
pané (et citron)

chou fleur BIO sauce
blanche (et pdt)

créme anglaise

gateau fondant chocolat

éLége.ndes :
' VBF = Viande Bovine Francaise

|
' RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Francaise # = Aide UE d destination des écoles

AQP = Appellation Origine Protégée

* = Plat contenant du porc nouvelle recette/nouveau produit AOC = Appellation Origine Contrdlée

LR = issue Label Rouge produit issu agriculture biologique HVE = Haute Valeur Environnementale

Pour I'année scolaire 2021 - 2022 : 100% de nos fruits sont issus d'une filire durable et responsable

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable
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MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTAURATION

semaine du 4 au 8 avri

2022

LUNDI

MARDI MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

betteraves vinaigrette

roti de porc* sauce
brune

rdti de poulet sauce brune

semoule BIO (et
ratatouille)

fromage a la coupe

pomme production locale
HVE

carottes rdpée BIO a
I'orange

tarte flan
méditéranéenne

purée de potiron pomme
de terre

yaourt sucré

biscuit

laitue iceberg

émincés de poulet fagon
kebab

frites (mayonnaise et
ketchup)

suisse aux fruits BIO

fraises (et sucre)

saucisson & l'ail* (et
cornichon)

roulade de volaille (et cornichon)

colin d'alaska MSC (plein
filet) doré au beurre

riz (et fondue de
poireaux)

fromage frais a tartiner

fruit frais BIO de
saison

Légendes :
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Francaise # = Aide UE d destination des écoles

* = Plat contenant du pore nouvelle recette/nouveau produit

LR = issue Label Rouge produit issu agriculture biologique

AQP = Appellation Origine Protégée

AQOC = Appellation Origine Contrslée

HVE = Haute Valeur Environnementale

Pour |'année scolaire 2021 i 2022 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiere durable et responsable

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable
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MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTAURATION

semaine du 25 au 29 avril 2022

LUNDI

MARDI MERCREDT JEUDI

VENDREDT

radis (et beurre)

boeuf bourguignon VBF

petits pois (et
champignons)

suisse aux fruits BIO

biscuit

concombres BIO sauce a

carottes rdpées ,
I"aneth

cordon bleu de volaille

mezze penne (ratatouille)

et mozzarella
courgettes BIO au

gratin (et pdt)

fromage frais a tartiner fromage frais sucré

mousse au chocolat au

) fraises (et sucre)
lait

tomates vinaigrette

cassolette colin d'alaska
MSC quenelles de
brochet

semoule BIO

fromage a la coupe

spécialité pomme banane

%Légendes g
VBF = Viande Bovine Frangaise
RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d’approvisionnements

VPF = Viuﬁde Porc Frangaise # = Aide UE d destination des écoles AQP = Appellation Origine Protégée

* = Plat contenant du porc nouvelle recette/nouveau produit AOC = Appellation Origine Contrdlée

LR = issue Label Rouge
Pour !'année. scolaire 2021 - 2022 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiére durable et responsable

produit issu agriculture biologique HVE = Haute Valeur Envirennementale

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable




de Gallardon

Stos

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTRURATION

semaine du 2 au 6 mai 2022

LUNDI

MARDI

MERCREDT

JEUDI

VENDREDI

melon ou pastéque BIO

saucisses de
Strasbourg*

saucisses de volaille

lentilles (et carottes)

tomme

compote

tomates BIO vinaigrette

crepes fourrées sauce au
fromage

haricots beurre
(échalote)

yaourt arome

biscuit

salami* (et cornichon)
roulade de volaille et cornichon

hoki MSC (plein filet)
doré au beurre

trio de légumes BIO
(échalote) (et pdt)

petit fromage frais
sucré

fruit frais de saison

betteraves vinaigrette

émincés de poulet sauce
facon béarnaise

purée brocolis pomme de
terre

fromage frais a tartiner

fruit frais BIO de
saison

Légendes :
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Frangaise
* z Plat contenant du porc

LR = issue Label Rouge

# = Aide UE a destination des écoles
nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

AOP = Appellation Origine Protégee
AOC = Appellation Origine Contrdlée

HVE = Haute Valeur Environnementale

Pour |'année scolaire 2021 - 2022 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiére durable et responsable

pdt = pemme de terre

MSC = péche durable
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MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTAURATION

semaine du 9 au 13 mai 2022

LUNDI

MARDI MERCREDI JEUDI

VENDREDI

melon BIO

haché au veau sauce

fagon marengo

haricots verts (échalote)

camembert

liégeois au chocolat

carottes rapées salade verte et mdis

boulettes soja jus aux

manchons de poulet rdtis ,
légumes couscous

urée céleri pomme de :
P ; P semoule BIO (et quinoa)
erre

yaourt sucré BIO local , _ .,
velouté aux fruits mixés

et circuit court

fruit frais de saison fraises (et sucre)

repas anglais
tomates BIO sauce
fromage blanc ciboulette

"fish" (colin d'alaska
MSC (plein filet) pané)

“and chips" (pommes
campagnardes et
mayonnaise)

gouda

gdteau a la carotte
(patisserie fraiche)
sirop de menthe

Légendes :
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race d Viande

Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Pore Frangaise # = Aide UE d destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégée

* = Plat contenant du porc nouvelle recette/nouveau produit AOC = Appellation Origine Contralée

LR = issue Label Rouge
Pour |'année scolaire 2021 - 2022 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiére durable et res_ponsnble.

produit issu agriculture biologique HVE = Haute Valeur Environnementale

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable
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MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

Y VELINES

RESTRAURATION

semaine du 16 au 20 mai 2022

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

carottes rdpées

haricots rouges et
courgettes sauce tomate

tortis

st paulin

fruit frais BIO de
saison

tomates BIO sauce
basilic

hachis parmentier au
boeuf VBF

emmental a la coupe

creme dessert chocolat

paté de campagne* (et
cornichon)

roulade de volaille (et cornichon)

calamars (anneau entier)
a la romaine (beignets)

chou fleur sauce blanche
(pdt)

petit fromage frais
sucré

ananas frais BIO

concombres vinaigrette

sauté de boeuf VBF sauce
fagon thai

batonniére aux carottes
jaunes (riz)

fromage frais a
tartiner BIO

compote de pomme (HVE)

;Lége.ndes g
‘ VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Francaise
* = Plat contenant du pore

LR = issue Label Rouge

# = Aide UE d destination des écoles
nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

AOQP = Appellation Origine Protégée
AOC = Appellation Origine Contrélée

HVE = Haute Valeur Environnementale

. Pour I'année scolaire 2021 - 2022 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiére durable et responsable

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable
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MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTAURATION

semaine du 23 au 27 mai 2022 SEMAINE DES TERROIRS

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

carottes rdpées au

citron

émincés de poulet sauce
miel et romarin

blé doré (et blettes a la
provencale)

yaourt nature BIO (et
sucre)

gdteau basque

chorizo™

roulade de volaille

axoa de beeuf VBF haché

pommes de terre fagon
sarladaises

fromage frais ail et fines
herbes

fruit frais BIO de
saison

FERIE

PONT DE L'ASCENSION

:Lég;andes :
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Frangaise
* = Plat contenant du porc

LR = issue Label Rouge

# = Aide UE d destination des écoles
nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

AOP = Appellation Origine Protégée
AOC = Appellation Origine Contrélée

HVE = Haute Valeur Environnementale

Pour I'anne’e_s_colaire 2021 - 2022 :__IOQ% de nos fruits sont issus d'une fil'iére durable et responsable

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable
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MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

(<

YVELINES

RESTRAURATION

semaine du 30 mai au 3 juin 2022

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDTI

betteraves moutarde a
|'ancienne

sauté de beeuf VBF sauce
poivrade

carottes (et lentilles)

camembert

fruit frais BIO de
saison

laitue iceberg

jambon* qualité
supérieure

réti de poulet froid

purée de pomme de terre

fromage frais a
tartiner BIO

compote de pomme (HVE)

concombres vinaigrette

hoki MSC (plein filet)
pané (et citron)

riz BIO jaune aux petits
légumes (fagon paélla)

petit fromage frais aux
fruits

cerises

melon BIO

quenelles natures sauce
aurore

mezze penne (et
courgettes)

velouté aux fruits mixés

biscuit

;Légendes z
[ VBF = Viande Bovine Frangaise
RAV = Race d Viande

Ces mefus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Frangaise
* = Plat contenant du porc

LR = issue Label Rouge

# = Aide UE d destination des écoles
nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

AOP = Appellation Origine Protégée
AOC = Appellation Origine Contrélée

HVE = Haute Valeur Environnementale

.Pour I'année scolaire 2021 - 2022 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiére durable et responsable

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable




de Gallardon

SAVGS

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTAURATION

semaine du 6 au 10 juin 2022

LUNDI

MARDI MERCREDI JeUDI

VENDREDI

FERIE

i concombres sauce
taboulé :
ciboulette

haché au cabillaud fagon omelette et fromage

brandade rapé

chou fleur BIO,
courgettes BIO
(échalote) (et pdt)

haricots verts et beurre
(échalote)

fromage a la coupe fromage frais a tartiner

fruit frais BIO de

: liégeois saveur vanille
saison

tomates vinaigrette

lasagnes au beeuf VBF

yaourt sucré BIO local
et circuit court

biscuit

\Légendes :
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Frangaise # = Aide UE d destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégée

* = Plat contenant du porc nouvelle recette/nouveau produit AOC = Appellation Origine Contrdlée

LR = issue Label Rouge produit issu agriculture biologique HVE = Haute Valeur Environnementale

' Pour I'année scolaire 2021 - 2022 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiére durable et responsable

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable




de Gallardon

SW6s

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTAURATION

semaine du 13 au 17 juin 2022

LUNDI

MARDI MERCREDI JEUDI

VENDREDI

melon

goulash de beeuf VBF

semoule BIO (et
carottes BIO)

emmental a la coupe

spécialité pomme abricot

ceuf dur sauce cocktail laitue iceberg

émincés de volaille fagon

kebab
tortellini ricotta

épinards sauce fomate

basilic frites (mayonnaise et
ketchup)
suisse aux fruits BIO carré de |'est

fruit frais BIO de
saison

fruit frais de saison

repas fraich'attitude

tomates cerises "a
croquer"

tarte flan au saumon
ciboulette

trio de légumes BIO (et
pdt)

velouté aux fruits mixés

clafoutis aux cerises

Légendes :

VBF = Viande Bovine Francaise

RAV = Race d Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Frangaise # = Aide UE d destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégée
* = Plat contenant du porc nouvelle recette/nouveau produit AQC = Appellation Origine Contrdlée
LR = issue Label Rouge produit issu agriculture biologique HVE = Haute Valeur Environnementale

Pour I'année scolaire 2021 - 2022 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiére durable et responsable

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable
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MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTAURATION

semaine du 20 au 24 juin 2022

LUNDI

MARDTI

MERCREDT

JEUDI

VENDREDI

pastéque BIO

roti de porc* sauce
moutarde

réti de poulet sce moutarde

purée brocolis pomme de
terre

fromage frais a

tartiner

créme dessert saveur
vanille

tomates sauce estragon

tarte flan aux 3
fromages

haricots verts BIO
(échalote)

petit fromage frais aux
fruits

biscuit

betteraves vinaigrette
framboise

nuggets de poulet (plein
filet)

petits pois carottes

bliche au lait de mélange

fruit frais BIO de
saison

concombres vinaigrette

merlu MSC (plein filet)
sauce creme de
courgettes

riz BIO (et tomates
concassées)

yaourt sucré

fruit frais de saison

;Légendes i
| VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Frangaise
* = Plat contenant du porc

LR = issue Label Rouge

# = Aide UE d destination des écoles
nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

AOP = Appellation Origine Protégée
AOC = Appellation Origine Contrélée

HVE = Haute Valeur Environnementale

Pou.r' |'année scolaire 2021 -.2022 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiére durable et responsable

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable




de Gallardon

Swoes

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTRURATION

semaine du 27 juin au ler juillet 2022

LUNDI

MARDI MERCREDI JEUDI

VENDREDI

carottes rapées

filet de poulet sauce au
cumin

haricots blancs a la
tomate

fromage frais sucré

fruit frais BIO de
saison

repas FROID de fin
d'année

melon BIO

paté de volaille (réserve)

jambon* qualité
supérieure

réti poulet froid

ravioli au beeuf VBF

(réserve)
taboulé (tfomate,

concombre...)

emmental a la coupe camembert

compote de pomme HVE mousse chocolat au lait

(réserve) Jjus de pomme

concombres vinaigrette

falafels (et sauce
blanche ciboulette
froide)

haricots verts BIO
(échalote)

yaourt arome BIO local
et circuit court

biscuit

:Légendés ;
VBF = Viande Bovine Francaise
RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Frangaise # = Aide UE a destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégée
* = Plat contenant du porc
LR = issue Label Rouge

Pour |'année scolaire 2021 - 2022 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiére durable et responsable

nouvelle recette/nouveau produit AOC = Appellation Origine Contrdlée

produit issu agriculture biologique HVE = Haute Valeur Environnementale

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable




SNoS

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTAURATION

semaine du 4 au 7 juillet 2022

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

salade de pépinette
fraicheur

manchons de poulet ratis

poélée de légumes
(échalote) (et pdt)

suisse aux fruits BIO

grillé abricot

betteraves BIO
vinaigrette

steak haché VBF RAV
sauce tomate

frites

velouté aux fruits mixés

fruit frais de saison

PIQUE NIQUE

VS

Légendés A
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Frangaise
* = Plat contenant du pore

LR = issue Label Rouge

# = Aide UE a destination des écoles
nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

AOQP = Appellation Origine Protégée
AOC = Appellation Origine Contrélée

HVE = Haute Valeur Environnementale

Pour I'année scolaire 2021 - 2022 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiére durable et responsable

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable




