MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

= o
Y VELINES

RESTAURATION

semaine du ler au 2 septembre 2022

MARDI || MERCREDI ||  JEUDT

'VENDREDT

LA RENTREE

concombres vinaigrette

éminceés de filet de
poulet sauce fagon Vallée
d'Auge

pommes de terre
rissolées

camembert

compote de pomme HVE
allégée en sucre

taboulé

colin d'alaska MSC

poélé

haricots verts BIO

fromage frais a tartiner

fruit frais BIO

Légendes :
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Francaise # = Aide UE d destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégée
* = Plat contenant du porc nouvelle recette/nouveau produit AQC = Appellation Origine Contrdlée
LR = issue Label Rouge produit issu agriculture biologique HVE = Haute Valeur Environnementale

Pour I'année scolaire 2022 - 2023 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiere durable et responsable

CEEZ2 = Certificat environnemental des

exploitations de niveau 2

pdt = pomme de ferre

MSC = péche durable

|
|
|
|
|



Stwos MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

(VELINES

RESTRAURATICN

semaine du 5 au 9 septembre 2022

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI || VENDRI "

~ VENDREDI

betteraves HVE o carottes rapées HVE
melon BIO sy : salade de mais (tomate) | | laitue iceberg P .
vinaigrette framboise sauce fromage blanc

boulettes de soja sauce | | paupiette au veau sauce | | nuggets de poulet (plein . .
moules sauce a la créme

beeuf VBF bourguignon _
tomate au curry filet) |

carottes CEEZ2 vapeurs

(pdt) semoule BIO fusillis BIO épinards au gratin (pdt) frites |

etit fromage frais N . , aourt sucré BIO local
P J bliche au lait de mélange y Tomme

et circuit court

carré de |'est .
arome

gaufrettes fourrées

mousse au chocolat lait fruit frais HVE fruit au sirop _
parfum vanille

fruit frais BIO

Ces menus sont susceptibles d'€tre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

CEEZ = Certificat environnemental des

Légendes : VPF = Viande Porc Francaise # = Aide UE d destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégée exploitations de niveau 2
VBF = Viande Bovine Frangaise * = Plat contenant du porc nouvelle recette/nouveau produit AQC = Appellation Origine Contrdlée pdt = pomme de terre
RAV = Race & Viande LR = issue Label Rouge produit issu agriculture biologique HVE = Haute Valeur Environnementale MSC = péche durable

Pour |'année scolaire 2022 - 2023 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiére durable et responsable




de Gallardon

SWes

-
-

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

~ MARDIT

MERCREDI

~ semaine du 12 au 16 septembre 2022

JEUDI

.iE L e d
¥ VELINES
RESTAURATION

salade écoliére (pdt)

manchons de poulet rétis

haricots verts et beurre
CEE2

fromage ovale

fruit frais BIO

tomate BIO vinaigrette

calamars a la romaine et
citron

purée courgette pomme
de terre

st paulin

créme dessert saveur
vanille

concombres BIO
vinaigrette

roti de beeuf VBF froid
et cornichon

chou fleur CEE2 au
gratin (pdt)

petit fromage frais
sucré

brownie

Repas Mexicain

carottes rdpées HVE aux
poivrons

chili sin carne

riz BIO

velouté aux fruits mixés

pasteque

sirop de grenadine

ceuf dur mayonnaise

merguez

coquillettes BIO
(ratatouille)

fromage

Légendes :
VBF = Viande Bovine Francaise

RAV = Race a Viande

Ces mehus sont susceptibles d'€tre modifiés en raison des aléas climatigues et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Frangaise
* = Plat contenant du porc

LR = issue Label Rouge

# = Aide UE a destination des écoles
nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

AOP = Appellation Origine Protégée
AQC = Appellation Origine Contrélée

HVE = Haute Valeur Environnementale

Pour I'année scolaire 2022 - 2023 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiére durable et responsable

CEE2 = Certificat environnemental des
exploitations de niveau 2

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable

spécialité pomme ananas |

|



@ de Gallardon

SWGS

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du

LUNDI

VELINES

RESTAURATION

MERCREDTI

19 au 23 septembre 2022

L

 VENDREDI

betteraves HVE
vinaigrette moutarde a
I'ancienne

daube de beeuf VBF aux
oignons

semoule BIO

. fromage frais sucré

fruit frais de saison

pdté de campagne* et
cornichon

pdte de volaille et cornichon

filet de poulet sauce
estragon

batonniére aux haricots
plats (et pdt)

emmental a la coupe

fruit frais BIO

tomate vinaigrette

haché au veau sauce
barbecue

fusillis BIO

coulommiers

liegeois au chocolat

Légendes :
VBF = Viande Bovine Francaise
RAV = Race a Viande

concombres cubes sauce
aneth

pizza au fromage

duo carotte brocolis
CEE2 (pdt)

suisse aux fruits BIO

biscuit

laitue iceberg

colin d'alaska MSC
pané (et citron)

courgettes BIO au
gratin (riz)

fromage a tartiner

éclair parfum chocolat

Ces menus sont susceptibles d'€tre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

V/PF = Viande Porc Francaise
* = Plat contenant du porc

LR = issue Label Rouge

#t = Aide UE d destination des écoles

nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biolagique

AQP = Appellation Origine Protégée
AOC = Appellation Origine Contrélée

HVE = Haute Valeur Environnementale

Pour 'année scolaire 2022 - 2023 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiere durable et responsable

CEE2 = Certificat environnemental des
exploitations de niveau 2

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable



de Gallardon

SAGS

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

Y VELINES

RESTAURATION

MARDI

MERCREDI

~ semaine du 26 au 30 septembre 2022

 JEUDI

VENDREDI

, radis et beurre

] roti de beeuf VBF froid
et ketchup

coquillettes BIO

' fromage frais a tartiner

compote de pomme HVE
allégée en sucre

carottes HVE rdpées

omelette sauce basquaise

semoule BIO

mimolette

flan saveur vanille happé
caramel

salade verte et mais

pilons (et manchons) de |
poulet rétis

beignets de salsifis

suisse aux fruits BIO

moelleux saveur chocolat |
|
i

Légendes :
VBF = Viande Bovine Francaise
RAV = Race a Viande

S N E——

accras de morue

jambon™ de qualité
. supérieure

Jambon de volaille

gratin de chou fleur
CEE2 (pdt)

biiche au lait de mélange

fruit frais BIO

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Pore Frangaise
* = Plat contenant du porc

LR = issue Label Rouge

# = Aide UE a destination des écoles
nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

AOP = Appellation Origine Protégée
AOC = Appellation Origine Contrdlée

HVE = Haute Valeur Environnementale

Pour |'année scolaire 2022 - 2023 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiére durable et responsable

|

salade pépinette
fraicheur

pepites colin MSC
d'alaska (plein filet)
doré aux 3 céréales

haricots verts CEE2

yaourt sucré BIO local |

et circuit court

fruit frais de saison

CEEZ2 = Certificat environnemental des
exploitations de niveau 2

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable




de Gallardon

SWES

-
-

~ LUNDI

semaine

~ MARDI

MERCREDT

[ IS

YVELINES

RESTRAURATION

betteraves HVE
vinaigrette

sauté de boeuf VBF sauce
moutarde

semoule (et ratatouille)

gouda

fruit frais BIO

carottes HVE a |'orange

émincés de poulet fagon
kebab

frites (mayonnaise et
ketchup)

yaourt ardme framboise
BIO local et circuit
court

madelons aux pétites de
chocolat

tomate BIO vinaigrette

boulettes au mouton
sauce provengale

brocolis CEE2 au gratin
(pdt)

pointe de brie

créeme dessert saveur
vanille

taboulé

colin d'alaska MSC

poélé

petits pois CEE2

fromage a tartiner BIO

banane

VENDREDI

laitue iceberg

lentilles sauce tomate

riz BIO

fromage frais sucré

fruit au sirop

Légendes :
VBF = Viande Bovine Frangaise
RAV = Race d Viande

Ces menus sont susceptibles d'€tre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Frangaise
* = Plat contenant du porc

LR = issue Label Rouge

# = Aide UE d destination des écoles

nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biolegique

AOP = Appellation Origine Protégée
AOC = Appellation Origine Contrélée

HVE = Haute Valeur Environnementale

Pour |'année scolaire 2022 - 2023 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiére durable et responsable

CEE2 = Certificat environnemental des
exploitations de niveau 2

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable



SK de Gailardun

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES
RESTRAURATION

LUNDI

MARDI MERCREDI JEUDI

semaine du 10 au 14 octobre 2022 SEMAINE DU ¢ GOUT |

VENDREDI

SEMAINE DU 6OUT
2022

Légendes :
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Frangaise # = Aide UE & destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégée
* = Plat cantenant du pore nouvelle recette/nouveau produit AQC = Appellation Origine Contrélée
LR = issue Label Rouge preduit issu agriculture biologique HVE = Haute Valeur Environnementale

Pour |'année scolaire 2022 - 2023 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiere durable et responsable

CEE2 = Certificat environnemental des
exploitations de hiveau 2

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable



MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

MARDI

MERCREDI

~semaine du 17 au 21 octobre 2022

JEUDI

YVELINES
RES TAURATION

T

'VENDREDI

!
|
|
|
\
! velouté de légumes
| variés

roti de porc™ sauce
charcutiére

réti de poulet sauce charcutiére

lentilles (carottes CEE2)

suisse aux fruits BIO

fruit frais de saison

betteraves BIO
vinaigrette

cordon bleu de volaille

haricots verts et beurre
CEE2 (échalote)

fromage frais a tartiner

liegeois au chocolat

chou blanc HVE
rémoulade

sauté de beeuf VBF sauce
mironton

purée épinards pomme de
terre

fromage BIO

crépe au sucre

|

|
){
|

laitue iceberg

tortelloni au saumon
MSC jus créeme a
I'aneth

camembert

compote de pomme HVE

allégée en sucre

carottes rapées HVE

boulettes végétales
sauce paprika

semoule BIO (et
brocolis CEE2 sauce
blanche)

yaourt ardome

fruit frais BIO

Légendes :
VBF = Viande Bovine Francaise

RAV = Race d Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Francaise
* = Plat contenant du pore

LR = issue Label Rouge

# = Aide UE & destination des écoles
nouvelle recette/nouveau produit

preduit issu agriculfure biologique

AOP = Appellation Origine Protégée
AOC = Appellation Origine Contrdlée

HVE = Haute Valeur Environnementale

Pour |'année scolaire 2022 - 2023 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiere durable et responsable

CEE2 = Certificat environnemental des
exploitations de niveau 2

pdt = pomme de terre
MSC = peche durable



Sk\i”d"a S

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

‘\
|
I

LUNBE |

MARDI

~ MERCREDI

YVELINE

”IHI{ t\l|H( [y

velouté de légumes

colin d'Alaska MSC

poélé

chou fleur BIO sauce
blanche (et pdt)

velouté aux fruits mixes

galette bretonne

salade verte

goulash de boeuf VBF

frites

fromage frais a
tartiner BIO

fruit frais BIO

tomate vinaigrette

quenelles natures sauce
cremeuse

riz BIO (et
champignons)

carré de |'est

fruit frais HVE

concombr'es vinaigrette

roti de porc* jus aux
échalote

roti de poulet jus aux échalote
purée potiron pomme de

Terre

mimolette a la coupe

creme dessert

|
i

~ VENDREDI

saucisson a |'ail* (et
cornichon)

roulade de volaille (et cornichon)

filet de poulet sauce aux |

herbes

flageolets (carottes)
CEE2

yaourt sucré BIO local
et circuit court |

fruit frais de saison

Légendes :
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d'€tre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Francaise
* = Plat contenant du pore

LR = issue Label Rouge

# = Aide UE d destination des écoles

nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

AOP = Appellation Origine Protégée
AOC = Appellation Origine Contrélée

HVE = Haute Valeur Environnementale

Pour 'année scolaire 2022 - 2023 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiére durable et responsable

CEE2 = Certificat environnemental des

SN T FC SR S N

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable



de Gallardon
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MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

BT

MARDI

MERCREDI

‘semaine du 31 octobre au 4 novembre 2022 VACANCES SCOLAIRES

; repas halloween

carottes HVE et olives
noires

haché au veau sauce
Tomate

coquillettes BIO
petit fromage frais
arome

gateau au chocolat

jus d'orange

FERIE

Légendes :
VBF = Viande Bovine Francaise

RAV = Race a Viande

betteraves HVE
vinaigrette

roti de boeuf VBF froid
et mayonnaise

beignets de brocolis

fromage ovale

5 dessert lacté

RESTAURATION

1

velouté de légumes

omelette

semoule BIO
(ratatouille)

yaourt sucré BIO

fruit frais de saison

E
i

VENDRE DE

salade de pépinette

colin d'alaska MSC pané |

(et citron)

haricots verts CEE2

camembert

fruit frais BIO

Ces menus sont suswptrb.'es d'étre modifiés en raison on des aléas climatigues et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Frangaise
* = Plat contenant du porc

LR = issue Label Rouge

# = Aide UE a destination des écoles

nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

HVE = Haute Valeur Environnementale

AOP = Appellation Origine Protégée
AOC = Appellation Origine Contrélée

Pour |'année scolaire 2022 - 2023 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiére durable et responsable

CEEZ = Certificat environnemental des

A i e mie e ST es

pdt = porme de ferre

MSC = péche durable



